
 

  

 

 

 

 

  

            初めての方、男性大歓迎です 

      体力づくり・健康つくりを考えているみなさん、是非ご参加ください 

期 日 ・ 日 程  ： 平成２７年５月１７日（日） 

9:00   9:45   10:00                   12:00  12:15 
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（ 実  技 ） 

閉
講
式

解 

散

会 場 ： 葛巻町社会体育館（Tel 0195-66-3607） 

講 習 内 容 ： 仲間と楽しく交流できる体操・ｽﾎﾟｰﾂｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟの体操 

講 師 ： 岩手県ジャズ体操協会副会長  川 口 和 子 先生 

参 加 対 象 者 ： 小学生以上の受講希望者 ※初心者・親子での参加大歓迎 

          地域のスポーツ指導者及び関係者、小学校･中学校･高等学校教員等 

参 加 料 ： 一人 ５００円（高校生以下無料）－当日受付の際に申し受けます－ 

申込み締め切り ： 平成 27 年５月１３日（水）までに下記に申し込んでください。 

申 し 込 み 先 ： 〒０２８－５４０２  岩手郡葛巻町葛巻８－３３－２ 社会体育館内 

          ＮＰＯ法人葛巻町体育協会（Tel 0195-66-3607 ・ Fax 0195-68-7056） 

そ の 他 ： タオル・着替え等を準備お願いいたします。 

 

主 催  NPO 法人葛巻町体育協会スポーツクラブ 

共 催  葛巻町スポーツ推進委員協議会 

後 援  葛巻町教育委員会 

岩手県ジャズ体操協会 

    

               この教室は、toto の助成に 

                              より実施します      

 

き り と り 

岩手県北ジャズ体操講習会参加申込書 

氏  名 住  所 電話番号 性別 年齢 

     

     



 


