
第32回葛巻町民駅伝継走大会大会より　

ホームページ http://kuzumaki-taikyo.org/

2026.10.１

TEL 0195－66－3607　FAX 0195-68－7056　Ｅ-mail npo-sports@kuzumaki-taikyo.org

＝　すすめよう　わたしのスポーツ　みんなのスポーツ　＝

発行　ＮＰＯ法人葛巻町スポーツ協会

（９月18日、葛巻小学校発着周回コース）　　　　

令和８年10月号
ＮＰＯ法人くずまきスポ協

スポーツだより
NO.482

令和８年度葛巻町小中学校駅伝継走大会兼　　　　　

- 1 -



グラムを様々な主体が協力し、スポーツの推進と地域の活性化に取り組み『スポーツで元気な町

社会体育館、総合運動公園を無料開放！

びスポーツ、レクリエーション以外の目的で使用する場合は有料となります。

10月は、「生涯スポーツ推進月間」となっています。そこで町では、健康・体力つくりの一環

として10月１日（木）から31日（土）までの１ヶ月間、町内の社会体育施設（社会体育館及び総

合運動公園）を無料開放いたします。個人でも団体（町民に限る）でも基本利用料が無料となり

ますので、ぜひこの機会にご利用下さい。ただし、設備利用料（野球場のナイター料金など）及

スポーツチャレンジＷＥＥＫくずまき２０２６
（10月４日～12日）

づくり』を目的に10月４日（日）から12日（月）まで「スポーツチャレンジＷＥＥＫくずまき

2026」を開催いたします。期間中は様々なプログラムを行いますので、お誘い合わせの上ぜひご

「スポーツチャレンジＷＥＥＫくずまき」の参加を通して、住民総参加の運動・スポーツプロ

参加下さい！

お 知 ら せ
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　①　小学生の部

】

第54回葛巻町民６人制バレーボール大会

　　　監督、コーチ、マネージャー各１人、選手は小学生男女12人以内とする。

　②　一般混成の部

① 岩手県内在住もしくは出身者で構成する県内チームとし、小学生の部に

　11月１日（日）　午前９時30分試合（プロトコール）開始

【

】

　②　葛巻町内の職場に勤務する者及び葛巻町内の学校に通学する生徒

【 種 別 】 　①　男子の部　　②　女子の部

【 参 加 申 込 】 10月21日（水）までに葛巻町社会体育館(TEL:0195－66－3607)へ申し込むこ

日 時

参加チーム募集中！

お願いいたします。

終了となります。また、多目的グラウンドにつきましては、トラック改修工事及び管理棟整備工

事のため使用出来ません。ご利用いただきます皆様にはご理解、ご協力下さいますようよろしく

会 場 】 　葛巻町社会体育館

【

【 参 加 資 格 】 　次のいずれかに該当する中学生以上の者とする。

　④　その他主催者が認めた者

　①　葛巻町に住所を有する者

【 参 加 料 】 　無料

　③　葛巻町出身者

日 時 】 　11月15日（日）　午前９時30分開会【

と。（FAX: 0195-68－7056、Ｅ-mail:npo-sports@kuzumaki-taikyo.org）

【 会 場 】

　　編成し、試合中男子は３人まで出場できるものとする。

　葛巻町社会体育館

【 実 施 種 目

　　参加するチームは引率責任者の付き添いを必要とする。

監督、コーチ、マネージャー各１人、選手は中学生以上の者12人以内で

【

　②　その他、主催者が参加を認めたチーム

と。（FAX: 0195-68－7056、Ｅ-mail:npo-sports@kuzumaki-taikyo.org）

参 加 申 込 】 10月30日(金)、午後５時までに葛巻町社会体育館(☎66－3607)へ申し込むこ

参 加 料 】 　２，０００円

総合運動公園の利用についてのお知らせ

４月からご利用いただきました総合運動公園野球場は、10月31日（土）をもちまして利用期間

第31回岩手県ネオホッケー交流大会
第36回子どもスポーツ交流大会

【

【 参 加 資 格 】
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た。なお、各部門の成績と区間上位者は次の

して開催されました。秋空の下、昨年「まち

なかジョギングフェスティバル」で来町され

ナーに葛巻小学校グラウンド発着周回コース

で小学校と中学校女子は２.092㌔、中学校男

子と高校・一般は３.231㌔で健脚を競いまし

⑫

⑪

※ 五日市小学校Ｄ、小屋瀬小学校Ｂは

58分44秒

ポ協、町小中体連主催）は９月18日に町内か

ら38（小学校14、中学校男子12、同女子７、

高校・一般男子４、同女子１）チームが参加

た奥州市出身の那須川瑞穂さんをゲストラン

時間：午前９時試合開始 期日：10月12日(月)

会場：総合運動公園野球場 時間：午前９時スタート

会場：八幡平市・南部富士ＣＣ

第54回葛巻町民野球大会 第52回葛巻町民ゴルフ秋季大会
兼第24回チャリティーゴルフ大会

期日：10月４日（日）

第42回葛巻町ゲートボール交流大会
兼郵便局長杯ゲートボール大会 パークゴルフ協会納会

期日：10月11日（日）

会場：総合運動公園スポーツコート 会場：平庭高原パークゴルフ場

期日：10月25日（日）

時間：午前８時30分開会 時間：午後１時開会

　※　詳しくはＮＰＯ法人葛巻町スポーツ協会（☎0195－66－3607）へ問い合わせ下さい。

第11回(有)江田建築杯
パークゴルフ大会

第54回葛巻勤労者
バスケットボールリーグ戦

①

時間：午後１時開会 時間：午後７時開会

会場：平庭高原パークゴルフ場 会場：社会体育館

とおりです。

（太田碧海、小山大晴、竹川蒼汰、楢木成

町民大会

葛巻小学校Ａ 37分15秒

　▼小学校（２.092㌔×４、36分19秒）

駅 伝

葛巻小学校Ｂ

令和８年度葛巻町小中学校駅伝継走大会兼

第32回葛巻町民駅伝継走大会（町教委、町ス

43分14秒

虎）

② 39分18秒

五日市小学校Ａ 40分23秒

⑨

葛巻小学校Ｅ 48分12秒

秋空の下、38チームが健脚競う！

③

④

⑥

⑦

江刈小学校Ｂ

⑤

43分47秒

葛巻小学校Ｃ 46分42秒

⑩ 葛巻小学校Ｄ 51分11秒

⑧

期日：10月11日（日） 期間：11月４日（水）～、月・水・金

江刈小学校Ａ

葛巻小学校Ｆ

小屋瀬小学校Ａ 43分08秒

五日市小学校Ｂ 50分41秒

五日市小学校Ｃ 56分54秒
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葛巻町消防団第３分団

　▽男子（３.231㌔×４、50分53秒）

璃）

④

①

④

森 子 奏 波

⑤ 加賀谷 心

学校Ｅ、江刈中学校Ｆ、小屋瀬中学校

Ｂはオープン参加のためチーム記録な

前 端 空 翔

※ 葛巻中学校Ｄ、江刈中学校Ｄ、江刈中

①

②

⑦

（上柳昊世、村木稜、服部結羽、小山陽

折 元 結 音 五日市小Ａ ９分52秒

⑥ 楢 木 成 虎

大）

江刈中学校Ａ

葛 巻 小 Ｅ 11分10秒

小屋瀬中学校Ａ １時間05分14秒

④

９分16秒

〃 土 谷 朔 翔 五日市小Ａ 〃 　

葛 巻 小 Ｂ

①

葛巻中学校Ｃ 58分36秒

⑥

栗 村 太久磨 江 刈 中 Ａ

葛 巻 小 Ａ

　　　し　　

村 上 杏 那

12分01秒

⑤

⑥

②

上 野 千 紗 葛 巻 小 Ｃ

④

11分37秒

11分19秒

③

12分02秒

葛 巻 中 Ａ

③ 土 谷 翔 真

12分23秒

江 刈 中 Ａ 12分20秒

④ 服 部 結 羽

②

12分39秒

葛 巻 中 Ａ

④

⑤ 村 木 稜 葛 巻 中 Ａ

葛巻中学校Ｃ 41分02秒

江刈中学校Ｈ 43分57秒

葛 巻 中 Ｂ

②

伊 藤 絆 莉

④ 柳 平 夏 恋 葛 巻 中 Ｂ

　　プン参加のためチーム記録なし　　

勇佑）

　▼高校・一般（３.231㌔×４）

８分55秒

⑥ 小 山 陽 大 葛 巻 中 Ａ

② 上 野 紗 璃

　▽女子（８分34秒）

12分44秒

前 野 心 音

９分18秒

職組青年部

⑥ 森 子 夏 波 葛 巻 中 Ａ ９分28秒

⑤ 向川原 綺 心

　▼高校・一般▽男子（10分40秒）

11分11秒

吉 澤 晴 之

服 部 勇 佑

　▽男子（49分56秒）

⑥

（坂下岬、高橋瑚白、土谷奏太、服部

②

③

③

② 59分49秒

土 谷 奏 太 職組青年部

角 地 安 弘

坂 下 岬 職組青年部

上 野 喜 史

② 桂 川 いずみ

① 那須川 瑞 穂 Ｒ ・ Ｑ

　▽女子（12分48秒）

江 刈 中 Ｇ

15分56秒

10分18秒

③

上 柳 昊 世 葛 巻 中 Ａ

江 刈 小 Ｂ

　▽女子（2.092㌔×４、36分21秒）

①

葛巻中学校Ｂ 39分05秒

江刈中学校Ｇ 40分26秒

　▼中学校

① 葛巻中学校Ａ 新49分48秒 川いずみ）

新１時間10分50秒

　　オープン参加のためチーム記録なし

新49分53秒

江刈中学校Ｃ １時間03分34秒

江刈中学校Ｂ 59分19秒

葛巻中学校Ｂ １時間00分31秒

①

葛 巻 小 Ａ

（伊藤絆莉、森子夏波、三澤蓮、上野紗

葛巻中学校Ａ 新35分56秒

③

※ 江刈中学校Ｉ、小屋瀬中学校Ｃはオー

① 職組青年部 50分00秒

⑤

【個人順位】

　▼小学校▽男子（７分28秒）

江 刈 小 Ａ ９分01秒

６・７分団 １時間01分40秒

タカナシミルクランナーズ １時間09分23秒

　▽女子

太 田 碧 海 葛 巻 小 Ａ ８分24秒

② 谷 山 大 地

９分07秒

　▽女子（７分54秒）

③ 下屋敷 空 江 刈 小 Ｂ 10分45秒

江 刈 小 Ａ ９分14秒

　▼中学校▽男子（10分25秒）

（那須川瑞穂、熊谷由美、伊藤みなと、桂

ＲＵＮＮＩＮＧ　ＱＵＥＥＮＳ

８分53秒

新８分25秒

８分34秒

① 葛 巻 中 Ａ

③ 小 山 大 晴

11分40秒

11分26秒

①

（第３分団＝葛巻町消防団第３分団）

６・７分団 13分30秒

④ ６・７分団 11分51秒

⑤ 第 ３ 分 団 12分51秒

Ｒ ・ Ｑ 16分17秒
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( )

( )

( )

バレーボール

連続15度目の優勝を飾りました。

催）は９月６日、社会体育館に町内から３

会（町バレーボール協会ママさんクラブ主

14ひ ま わ り

どんぞが２年連続15度目の優勝

銀 河

④ 外久保 風海野メアリー 第 ３ 分 団 17分35秒

③

⑤ 熊 谷 由 美 Ｒ ・ Ｑ 21分21秒

３分団＝葛巻町消防団第３分団）

【町ママさんバレーボール親善大会】

【隣接市町村ゲートボール大会】

高原が初優勝

第17回葛巻町隣接市町村ゲートボール大会

ゲートボール

12 銀 河第40回葛巻町ママさんバレーボール親善大

総合運動公園スポーツコートに町内外から25

チームが参加して開催され、高原（一戸町）

が初優勝を飾りました。

　◇リーグ▽１コート

銀 河 10 浦 子 内19 －

　◇リーグ

（町ゲートボール協会主催）は９月20日、町

７

や ま が た 13 ９

－⑫

久 慈 新 選 組

浦 子 内

白 樺

チームが参加して開催され、どんぞこが２年

７

よる）

－

浦 子 内 16 －

や ま が た

－

－

15 －

17

ち い く に

８ 小 田 球 友 会

　▽第３試合

ひ ま わ り

15 －

ち い く に

白 樺

中 山

▽成績 ①どんぞこ２勝②五笑チーム１勝

12

14

　▽２コート

銀 河

10

８

敗③銀河２勝２敗④浦子内１勝３敗⑤久慈新

選組４敗

17 －

矢 巾 ひ ま わ り

16 － ５

10

ひ ま わ り－

９

ち い く に

小 田 球 友 会

６ 久 慈 新 選 組

▽成績 ①やまがた４勝②ひまわり３勝１

11

や ま が た

12

矢 巾 ひ ま わ り 10

白樺２勝２敗④小田球友会１勝３敗⑤矢巾ひ

－

11

中 山 11 － 10 白 樺

17 － ６ 矢 巾 ひ ま わ りち い く に

まわり１勝３敗（同勝敗の順位は得失点差に

盛 岡 北 部

－ ９ 田 野 ク ラ ブ

令 和 ク ラ ブ

中 山 13 － 10 小 田 球 友 会

12 ７ 矢 巾 ひ ま わ り

12

高 原

久 慈 新 選 組

や ま ぶ き

　▽３コート

19

▽成績 ①中山４勝②ちいくに２勝２敗③

高 原

－

９

21－10

白 樺

－

浦 子 内

⑫

－ 11

８ 久 慈 新 選 組

12や ま が た

－

－

小 田 球 友 会

中 山

－

－

13

ひ ま わ り

６

　▽第１試合

ど ん ぞ こ ２

21－12

０ Ｓｈｏｃｋ Ｍｅ

21－13

　▽第２試合

ど ん ぞ こ ２

21－11

０ 五 笑 チ ー ム

21－14

０ Ｓｈｏｃｋ Ｍｅ

21－15

連続15度目の優勝）

１敗③Ｓｈｏｃｋ Ｍｅ２敗（どんぞこは２年

五 笑 チ ー ム ２

（Ｒ・Ｑ＝ＲＵＮＮＩＮＧ ＱＵＥＥＮＳ、第

　※　記録の前の新は大会新記録

伊 藤 みなと Ｒ ・ Ｑ 17分16秒
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　〃

第２位

宇 部

〃

茶 屋 場

近 藤 裕

楢 木 健 一

１03

99

－ ５

による）

糠 森 由 光 新 町

　〃

　楢木健一、近藤裕、和野一男選手同点Ｖ

和 野 一 男 新 町

稲 葉 仁 志

稲 葉 ト ク

田 代

〃

１04

お、順位は大会ルールによる）

６ ま べ ち が わ

15 － 御 所 野

令 和 ク ラ ブ

－

御 所 野 11 － 10

－ ８

龍 泉 洞

ま べ ち が わ

－

盛 岡 北 部

　▽５コート

③滝２勝２敗④まべちがわ２勝２敗⑤龍泉洞

４敗（同勝敗の順位は得失点差による）

宇 部

９

滝 10

五 日 市

11 令 和 ク ラ ブ

－

16

二 戸 22

ま べ ち が わ

五 日 市

10 －

11

龍 泉 洞

小 屋 瀬 ク ラ ブ

－ ６

７

日 野 沢

15 － ６ 五 日 市

小 屋 瀬 ク ラ ブ

９ 日 野 沢

宇 部 11

－

日 野 沢 23

オ ソ ヤ ッ コ

日 野 沢

12 － ８ オ ソ ヤ ッ コ

－ ７

田 野 ク ラ ブ ９

10

宇 部

二 戸

７ 盛 岡 北 部

６ 五 日 市

８

11

▽成績 ①二戸３勝１敗②御所野３勝１敗

小 屋 瀬 ク ラ ブ

20

や ま ぶ き

７

⑪ －

田 野 ク ラ ブ

オ ソ ヤ ッ コ

小 屋 瀬 ク ラ ブ

12 － ９

や ま ぶ き 13 －

－高 原

６

や ま ぶ き

盛 岡 北 部 ９ 田 野 ク ラ ブ－

が参加して開催され、楢木健一、近藤裕、和

21 －

パークゴルフ

10 － ９

－

　▽成績

第１位

10 － ９ 令 和 ク ラ ブ

７

龍 泉 洞

盛岡北部１勝３敗（同勝敗の順位は得失点差

16

二 戸

戸⑤日野沢⑥宇部⑦御所野⑧ひまわり⑨銀河

▽総合成績 ①高原②やまがた③中山④二

８

③オソヤッコ２勝２敗④五日市１勝３敗⑤小

屋瀬クラブ１勝３敗（同勝敗の順位は得失点

差による）

オ ソ ヤ ッ コ

御 所 野

　▽４コート

③やまぶき２勝２敗④令和クラブ１勝３敗⑤

選組（高原は初優勝）

り㉒五日市㉓小屋瀬クラブ㉔龍泉洞㉕久慈新

10 －

高 原

滝 13

▽成績 ①高原４勝②田野クラブ２勝２敗

14 － ５

滝

ま べ ち が わ 10 ７

御 所 野 18

龍 泉 洞

野一男の３選手が同点優勝を飾りました。

二 戸 15 －

パークゴルフ協会主催）は９月５日、久慈市

の平庭高高原パークゴルフ場に町内から24人

浦子内⑲令和クラブ⑳盛岡北部㉑矢巾ひまわ

－

白樺⑮やまぶき⑯まべちがわ⑰小田球友会⑱

【チャリティーパークゴルフ大会】

第12回チャリティーパークゴルフ大会（町

田 代

新 町

１00

第３位

第６位

⑩ちいくに⑪田野クラブ⑫オソヤッコ⑬瀧⑭

▽成績 ①日野沢３勝１敗②宇部３勝１敗

７ 滝

－

（楢木健一、近藤裕、和野一男は優勝。な
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( )

( )

( )

( )

( )

( )

付されます。

分お気を付け下さい！

葛巻町ゴルフ協会

フルエンザ流行の報道もあり体調管理には十

葛巻町スポーツ少年団本部 葛巻バレーボールクラブ

葛巻町バレーボール協会 葛巻町ゲートボール協会

葛巻町射撃クラブ

葛巻合氣道会葛巻ジャズ体操クラブ

稲 葉 ト ク

第６位

小 森 三 男 四 日 市

第１位 １02

新 町

【会長杯パークゴルフ大会】

選手が優勝を飾りました。

　▽成績

田 代

新 町 １06

月12日、久慈市の平庭高原パークゴルフ場に

町内から26人が参加して開催され、稲葉トク

糠 森 由 光

稲葉トク選手優勝

10度を下回る気温となりました。日中との寒

「 ス ポ ー ツチ ャレ ンジ ＷＥ ＥＫ くず まき

2026」が行われます。皆さんもこの機会にご

暖さも大きくまた、ニュースでは早くもイン

▽先日の朝、通勤中に道路に設置してある

温度計が「８度」となっていました。ついに

１04

第３位 １03

＝　編　集　後　記　＝第２位

第４位

ゴルフ大会（町パークゴルフ協会主催）は９

参加下さい!!　　　　　　　　　　…　byＴ

（敬称省略）

▽10月は町内のスポーツ施設の基本利用料

が無料となります。また、４日から12日まで

第５位 １05

（＊はカウントバック。稲葉トクは優勝）

山 口 俊 夫

及び社会体育館窓口での募金を含む）のご協力をいただきました。ここにご協力に対しまして感

公益財団法人岩手県スポーツ協会から公益財団法人日本スポーツ協会を通じて日本赤十字社に寄

令和８年熊本地震に係る支援のための義援金

義援金総額　１００，５２４円

令和８年熊本地震に係る支援のための義援金につきまして、次の皆様から総額100,524円（本会

葛巻町バドミントン協会

謝申し上げるとともにご報告いたします。なお、ご協力いただきました義援金につきましては、

葛巻町パークゴルフ協会

第13回葛巻町パークゴルフ協会長杯パーク

小 田

入 月 俊 彦 新 町

＊１03

田 澤 和 男
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19：30 社　体

勤労者バスケットボール
19：00 社　体

リーグ戦開幕

　　　社会体育館（TEL 66－3607・FAX 68－7056）　　総合運動公園（ＴＥＬ・ＦＡＸ 66－3200）

いきいきスポーツ大学木

スポーツチャレンジグラ

13：30

　※　多目的(多目的グラウンド)、野球場、テニス(テニスコート)、スポコ(スポーツコート)、子ども(子ども広場)は、総合運動公園(運公)

19

20

＝　10月は社会体育館及び総合運動公園の基本利用料が無料（３㌻参照）になります　＝

31

18 金

３

社　体

社　体９：30

16

15 木 いきいきスポーツ大学 13：30

８：30

土

町民６人制バレーボール大会

17

日

月

健康アップ体操教室14

金

土

火

土

ティーゴルフ大会

10

日

社　体休　　館　　日

町ゲートボール交流大会兼

金 ８：40 29

水社　体

13

月
町民ゴルフ秋季大会兼チャリ

９：00 南部富士

13：30

19：30

社　体28

30

運　公 木

社　体社　体

金

火

月

健康アップ体操教室 13：30

休　　館　　日

日

社　体

くずまき2026（～12日）

７

月

27

６

スポーツチャレンジＷＥＥＫ
町内全域

26

土 あそびば

社　体土

25

金

24

木 いきいきスポーツ大学 13：30

10：00

22

社　体金

３

木

水

１

２

23

健康アップ体操教室 19：30

ウンド・ゴルフ交流大会

健康アップ体操教室

町民野球大会

いきいきスポーツ大学８

９

時　間 場　所

１

火 水中運動体験⑤

２

火

21

月

日 曜行　　事　　等 時　間 行　　事　　等

10月の社会体育施設・体育関係行事

＝　総合運動公園野球場は10月31日をもちまして休場となります　＝

日 曜 場　所

社　体

９：00 野球場
４

12

日

あそびば 10：00

５

11
スポコ

水

郵便局長杯ゲートボール大会

13：30

19：00 葛小Ｐ

水

木

日 ６

７

江田建築杯パークゴルフ大会 13：00 平　庭

社　体

11　　　　　　　月

社　体

土

５

火

4 水

健康アップ体操教室
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